
,,LIETUVOS SAMARIEČIŲ
BENDRIJOS

SAVANORIŠKOS VEIKLOS
PLĖTRA

VYRESNIO AMŽIAUS
ŽMONĖMS“

Savanorystė - tai galimybė
kiekvienam panaudoti savo
gebėjimus ir
patirtį, įgauti naujų įgūdžių,
sutikti bendraminčių,
įsitraukti į darbą ir
pakeisti savo bei aplinkinių
gyvenimus.

SAVANORYSTĖ LIETUVOJE

www.cv.lt/savanoriskas-darbas
http://savanoriaujam.lt
http://www.zinauviska.lt/lt/savanoryste
/savanoriauk-lietuvoje
https://www.jrd.lt/informacija-
jaunimui/savanoryste
www.buk-savanoriu.lt
http://savanoriai.org
http://kulturossavanoriai.lt
http://www.sportosavanoriai.lt

SAVANORYSTĖ LIETUVOS
SAMARIEČIŲ BENDRIJOS

SKYRIUOSE

www.lietuvossamarieciai.lt
Facebook: Lietuvos samariečių bendrija
Šv. Gertrūdos g., 8A, Kaunas
Informacija tel.: +370 699 02199



MŪSŲ SAVANORIAI

SAVANORIŠKOS VEIKLOS 
 PRIVALUMAI

LABAI LAUKIAME JŪSŲ, JEI:

Gyvenimo prasmė –
daryti gera žmonėms 

turite daug laisvo laiko ir norite jį
praleisti prasmingai
norite padėti kitiems ir nežinote
kaip
norite pasidalinti savo žiniomis
ir gyvenimiška patirtimi
esate neabejingas kitų žmonių
problemoms
norite bendrauti ir būti tarp
žmonių

Padeda senjorams ir
neįgaliesiems namuose
Padeda vaikams mokytis ir
dovanoja jiems savo dėmesį
Padeda neįgaliesiems mokytis,
atlikti kasdieninius darbus
Prisideda organizuojant
bendruomenės renginius
Padeda dalinti labdarą ir maistą,
dalyvauja paramos akcijose
Bendrauja su vienišais žmonėmis

Asmeninis tobulėjimas
Bendravimo, komandinio darbo
įgūdžių įgijimas
Pasitikėjimo savimi ugdymas
Susitikimas su bendraminčiais
Naujų patirčių įgijimas
Parsmingas laiko praleidimas

(Dalai Lama)


